
ΤΡΩΓΕΤΑΙ ΜΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ; Δίγλωσσο εργαστήρι μαγειρικής 
Δίγλωσσο, βιωματικό εργαστήρι μέσα στο οποίο τα παιδιά εκ-
φράζονται, συνεργάζονται, απελευθερώνουν τη φαντασία τους, 
παίζουν και μαγειρεύουν, εξασκώντας παράλληλα τις δεξιότητές 
τους στην αγγλική γλώσσα. Αναπτύσσουν δεξιότητες επικοινω-
νίας και έκφρασης, πειραματίζονται με υλικά, δοκιμάζουν νέες 
υγιεινές γεύσεις, λερώνονται, διασκεδάζουν και παίρνουν μαζί 
τους τη λαχταριστή λιχουδιά που μαγείρεψαν! 
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ΕΡΓΑΣΤΉΡΙ ΖΩΓΡΑΦΙΚΉΣ ΣΤΟ ΙΔΡΎΜΑ Β&Ε ΓΟΥΛΑΝΔΡΉ
Τα παιδιά ανακαλύπτουν τι είναι ένα πορτραίτο μέσα από τρία δι-
αφορετικά παιχνίδια. Ζωγραφίζουν το πορταίτο του εαυτού τους, 
σχεδιάζουν έναν φανταστικό χαρακτήρα, γίνονται ένα ιστορικό 
έργο από το μουσείο και παίζουν το παιχνίδι της πόζας! Στο τέ-
λος, όλοι έχουν την καλύτερη selfie και κερδίζουν το μπαλόνι 
που σκάει από σοβαρότητα! Οι γονείς θα έχουν την ευκαιρία να 
γνωρίσουν τις υπέροχες συλλογές του ιδρύματος.

Σχεδιασμός-υλοποίηση: Very Young Contemporary Art (VYCA)

OPEN FARM EXPERIENCE ΓΙΑ ΓΟΝΕΙΣ & ΠΑΙΔΙΑ
Μετά την περσινή αξέχαστη εμπειρία, θα επισκεφθούμε το βιολογι-
κό ανοιχτό αγρόκτημα «Το Περιβολάκι» στα Μέγαρα, όπου θα μας 
φιλοξενήσει η παραγωγός Δήμητρα Καρδάτου. Θα γνωρίσουμε 
τα ζώα της φάρμας και τα φυτά του αγροκτήματος, θα μαζέψουμε 
φρούτα και λαχανικά της εποχής, θα δούμε πώς λειτουργεί το τυρο-
κομείο, θα μαγειρέψουμε, θα απολαύσουμε πίτες και άλλες γεύσεις 
και θα περάσουμε ένα πρωϊνό στη φύση σαν αληθινοί αγρότες! 

Σχεδιασμός-Υλοποίηση: Med Culture / Οpen Farm Experience

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
14, 21 Φεβρουαρίου
6, 13, 20, 27 Μαρτίου

Ώρα: 17.30-18.45 (ΠΠ1)
Ενότητα 6 συναντήσεων
Για παιδιά 4-7 ετών
Τιμή: 117€/6 εργαστήρια, 
23€/1 εργαστήρι, με έγκαιρη 
εγγραφή

ΣΑΒΒΑΤΟ
7 Μαρτίου   
Ώρα: 10.30-11.30 (ΠΠ2)
Για παιδιά 4-6 ετών
Τιμή: 12€

Θα αναχωρήσει πούλμαν 
από την Πύρνα στις 9.30

ΚΥΡΙΑΚΗ
15 Μαρτίου  
Ώρα: 10.00-16.00 (ΠΠ3)
Για παιδιά 7-11 ετών
Τιμή: 40€/άτομο, 
100€/3μελής οικογένεια
120€/4μελής οικογένεια

Θα αναχωρήσει πούλμαν 
από την Πύρνα

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ & ΓΟΝΕΙΣ
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Κοκκιναρά 43, Κηφισιά 145 63, Τ 210 62 30 913, pyrnanet@otenet.gr, www.pyrna.gr

ΤΙ ΕΙΝΑΙ Η ΠΥΡΝΑ;
Η ΠΥΡΝΑ είναι πολιτιστική αστική εταιρεία μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα, με σκοπό τη δια βίου 
μάθηση, την προσωπική ανάπτυξη και τη δημιουργική ψυχαγωγία. Φέτος γιορτάζει τα 25α  της 
γενέθλια!  Στη στέγη της, μια μονοκατοικία με κήπο στην οδό Κοκκιναρά 43 στην Κηφισιά, πραγμα-
τοποιούνται κάθε εβδομάδα ομιλίες, εργαστήρια, παρουσιάσεις βιβλίων, ξεναγήσεις για ενήλικες 
και δημιουργικές δραστηριότητες για παιδιά. Περισσότερα στο www.pyrna.gr και στο facebook. 

Η ΠΥΡΝΑ, το 2012, δημιούργησε και έκτοτε λειτουργεί το πρόγραμμα ΒΙΒΛΙΑ ΣΕ ΡΟΔΕΣ®, που 
φέρνει μικρές, κινητές, θεματικές και δανειστικές βιβλιοθήκες στις τάξεις των δημόσιων δημοτικών 
σχολείων και νηπιαγωγείων. Φέτος τα ΒΙΒΛΙΑ ΣΕ ΡΟΔΕΣ®  ταξιδεύουν, με 180 βαλίτσες και 4.700 
βιβλία, σε 1.000 περίπου σχολικές τάξεις ανά την Ελλάδα. Το πρόγραμμα στηρίζεται από χορηγίες 
ιδρυμάτων, εταιρειών και ιδιωτών. Περισσότερα στο www.vivliaserodes.gr και στο facebook.

Η ΠΥΡΝΑ, με την πεποίθηση ότι όλα τα παιδιά έχουν δικαίωμα στην εκπαίδευση, το παιχνίδι και τη 
χαρά της μάθησης, έχει μέχρι σήμερα εξοπλίσει και υποστηρίζει έξι νηπιαγωγεία σε Κέντρα Φιλο-
ξενίας Προσφύγων, ενώ ετοιμάζει το έβδομο στη Μακεδονία. Παιχνίδια και γραφική ύλη σε άρι-
στη κατάσταση είναι πάντα καλοδεχούμενα. Περισσότερα στο www.pyrna.gr/koinofeleis-draseis.

Για επιπλέον πληροφορίες, εγγραφή στις δραστηριότητες και για να λαμβάνετε το πρόγραμμα, 
απευθυνθείτε στη γραμματεία, καθημερινές εκτός Τετάρτης, 10.00–14.00 και 17.00–19.00.
Αριθμός Λογαριασμού Alpha Bank: IBAN GR2501401530153002320001050

ΠΑΣΧΑΛΙΝΌ ΕΙΚΑΣΤΙΚΌ ΕΡΓΑΣΤΉΡΙ 
Γιατί τσουγκρίζουμε αβγά; Τι μπορεί να κρύβει μέσα του ένα πα-
σχαλινό καλάθι; Από πού έρχεται και τι νέα μας φέρνει ο Λαγός 
του Πάσχα; Σας περιμένουμε σε ένα βιωματικό, εικαστικό εργα-
στήρι με κατασκευές. Τα παιδιά θα γνωρίσουν πασχαλινά έθιμα, 
θα φιλοτεχνήσουν το δικό τους αβγό και θα φτιάξουν τα δικά 
τους καλαθάκια. Το εργαστήρι μας θα ολοκληρωθεί με παιχνίδια 
στον ανοιξιάτικο κήπο της Πύρνας! 
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OASIS ACTIVITY PARK
Στους πρόποδες του Υμηττού, απλώνεται το κατάφυτο πάρκο OASIS, 
που ανοίγει τις πύλες του μέσα στην άνοιξη, και τα «Πυρνάκια» θα 
είναι από τους πρώτους που θα το ανακαλύψουν! Τα παιδιά, με την 
καθοδήγηση των «gamers», θα δοκιμαστούν στην αναρρίχηση, στο 
πάρκο περιπέτειας, στο εναέριο πέρασμα (flying fox) και στο πο-
δήλατο σε ειδικές διαδρομές, ενώ τα μικρότερα θα γνωρίσουν τα 
ζώα και τα φυτά του κτήματος και θα παίξουν στην παιδική χαρά. Οι 
γονείς θα έχουν την ευκαιρία να χαλαρώσουν, να απολαύσουν έναν 
περίπατο ή ένα υγιεινό σνακ από την καντίνα του πάρκου. 

M. ΔΕΥΤΈΡΑ
13 Απριλίου   
Ώρα: 12.00-13.30
Για παιδιά 4-7 ετών
Τιμή: 20€

ΣΑΒΒΑΤΟ
16 Μαΐου   
Ώρα: 11.00-14.00 (ΠΠ4)
Για παιδιά 3-11 ετών
Τιμή: 15€/παιδί 5-11 ετών, 
5€/παιδί 3-4 ετών, 
+10€ πούλμαν/άτομο 

Θα αναχωρήσει πούλμαν 
από την Πύρνα στις 10.00


